Aguas Claras 12 de Junho de 2008.

¥PLA SALLES ?

4 ASSOCIACAO BRASILEIRA DE EDUCADORES LASSALISTAS

ORGANIZANDO O LOCAL E OS MATERIAIS DE ESTUDO

Ajudar e orientar as criancas ou os jovens a adquirirem hébitos de arrumacgdo e de organizagio,
ndo € facil! Nesta empreitada devemos estar preparadas para muitas sessoes de protestos. Com certeza, 0s
pais/responsdveis escutardo os mais incriveis argumentos a favor do adiamento da tarefa ou contra a
necessidade de execugdo do solicitado. E, muitas vezes os pais acabam por desistir, cedendo, pois
preferem o trabalho de arrumar ao desgaste de discussdes desagraddveis e intermindveis, quando ja estao
cansados de um dia de trabalho.

Nao cedam a essa tentacdo!!! Didlogo e firmeza sdo dois ingredientes necessarios para qualquer
sucesso. E preciso explicar os objetivos e compartilhar as regras, mas também é essencial ser firme na
exigéncia do seu cumprimento.

Seguem algumas dicas para habituar os estudantes a adquirir organizacdo e hdabitos necessarios para
as praticarem continuamente.

Defina com seu filho (a) um espaco exclusivamente destinado a arrumacdo dos materiais
escolares, ao estudo e a execugdo da tarefa de casa. Nesse local, ndo devem existir brinquedos/TV
nem outros objetos que possam distrair enquanto estuda;
Habitue o seu filho a arrumar todo o material escolar logo que chega em casa. Nao aceite mochila,
livros ou outros materiais espalhados por toda parte e nao arrume as coisas por ele;
Defina com seu filho (a) a preparacdo do material para escola sempre de véspera. Desta forma,
havera tempo de procurar alguma coisa que possa nao estar a mao;
Elabore horério de estudo didrio e deixe fixado em local bem visivel. Isso facilitard a organizacao
do estudo, da execucdo da tarefa de casa e da preparacdo do material a levar para escola em cada
dia. Essa ¢ uma dica fundamental para os pais que trabalham fora, deixando rotinas e definicdes a
serem realizadas;
Faca com que esta arrumacao nao limite-se exclusivamente ao local de estudo, mas que favoreca e
crie o habito ao arrumar brinquedos, roupa suja e outros objetos que vao acumulando pelo quarto
ou pela casa. (dicas do site educacaoonline.pro.br).
Para finalizar uma receita simples para gostar de ler/escrever:

Visitas semanais a Biblioteca da escola.

1 cantinho de leitura em seu quarto.

1 visita semanal a banca de revistas ou livraria.

1 hora de leitura antes de dormir.

1 hora por dia para contar ou ouvir histérias (de preferéncia com os pais).

1 por¢do de leitura dos rétulos de produtos que vocé e a sua familia consomem.

Lembrem-se todos nds precisamos de regras e de habitos corretos, evitando que se instalem

habitos inadequados. E, ndo se esquecam: Coragem, persisténcia, confianga, didlogo e firmeza sdo
essenciais.

Tania Pagano Junqueira Payne — Orientacdo Educacional
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